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Г.Харламов; В. Миколенко
2 НАДАНО ЧИННОСТІ: наказ Держспоживстандарту України від 12 липня 2002 р. № 433 з 20031001 зі 
зміною терміну чинності згідно з наказом № 60 від 31 березня 2004 р.
3 Національний стандарт відповідає EN 3523:1997 Hearing protectors — Safety requirements and testing
— Part 3: Earmuffs attached to an industrial safety helmet (Засоби індивідуального захисту органів слуху. 
Вимоги  безпеки  і  випробовування.  Частина  3.  Протишумові  навушники,  приєднані  до  промислової 
захисної каски) і його видано з дозволу CEN
Ступінь відповідності — ідентичний (IDT) 
Переклад з англійської (en)
 4 УВЕДЕНО ВПЕРШЕ

НАЦІОНАЛЬНИЙ ВСТУП
Цей стандарт є тотожний переклад EN 3523:1997 Hearing protectors — Safety requirements and testing —
Part  3:  Earmuffs  attached  to  an  industrial  safety  helmet  (Засоби  індивідуального  захисту  органів  слуху. 



Вимоги  безпеки  і  випробовування.  Частина  3.  Протишумові  навушники,  приєднані  до  промислової 
захисної каски).
Під час перевидання структуру стандарту не змінювали і до нього не вносили технічні відхили.
До стандарту внесено такі редакційні зміни:
—слова «цей європейський стандарт» замінено на «цей стандарт»;
—до розділу 2 долучено «Національне пояснення», яке виділено в тексті рамкою;
—десяткову крапку замінено на десяткову кому;
— структурні елементи цього стандарту: «Обкладинку», «Передмову», «Зміст», «Національний вступ», 
«Терміни та визначення понять», «Бібліографічні дані» — оформлено відповідно до вимог національної 
стандартизації України;
—замінено познаки одиниць фізичних величин:

ВСТУП
Цей стандарт поширюється на протишумові навушники, що  їх приєднують як допоміжне устатковання 
до промислової захисної каски, що задовольняє вимоги EN 397:1995 «Промислові захисні каски» як до, 
так і після приєднання навушників (охоплюючи всі необхідні модифікації каски).
Визначені  у  стандарті  вимоги  до  розмірів  навушників  сприяють  встановленню  відповідності  великої 
кількості  промислових  типів  навушникам  діапазону  середніх  розмірів.  Типи  інших  розмірів  можна 
визначити  як  навушники «діапазону  малих  розмірів»  або  «діапазону  великих  розмірів»,  які  необхідно 
супроводжувати інформацією стосовно діапазону розмірів для яких вони придатні.
Вимоги і методи випробовування згідно з цим стандартом головним чином поширюються на визначання 
механічних  характеристик.  Однак,  стандарт  також  визначає  мінімальні  значення  акустичної 
ефективності і вимагає забезпечення значеннями акустичної ефективності, що їх вимірюють згідно з EN
246691:1992, з метою полегшення покупцям вибору найприйнятнішого типу навушників.
У стандарті визначено максимальний діапазон відхилів акустичних втрат, що об'єктивно виміряно після 
серп експлуатаційних випробовувань.
Об'єктивний  метод  випробовування  визначено  в EN  248693:1993.  Цей  метод  сприяє  проведенню 
порівняльних вимірювань, в яких отримані  значення акустичних втрат будуть відрізнятися від значень 
акустичної  ефективності,  визначених  із  застосовуванням  методу  згідно  з EN  248691:1992.  Останній 
стандарт,  відповідно  до  якого  випробовування  навушників  проводять  на  випробувачах,  забезпечує 
еталонний  метод  випробовування  акустичних  властивостей  засобів  індивідуального  захисту  органів 
слуху (ЗІЗ органів слуху).
Цей  стандарт  є  технічні  умови,  призначені,  щоб  перевірити  відповідність  типу  випробовуванням 
визначеної кількості зразків навушників.

ДСТУ EN 3523:2002 
НАЦІОНАЛЬНИЙ СТАНДАРТ УКРАЇНИ

ЗАСОБИ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ЗАХИСТУ
ОРГАНІВ СЛУХУ

Познаки в EN 3521:1997 g N Ра dВ Нz min mm s m h cm

Познаки в цьому стандарті г Н Па дБ Гц хв мм с м год см



ВИМОГИ БЕЗПЕКИ І ВИПРОБОВУВАННЯ
Частина 3. Протишумові навушники, приєднані

до промислової захисної каски
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ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ И ИСПЫТАНИЯ
Часть 3. Противошумные наушники, присоединенные

к промышленной защитной каске

HEARING PROTECTORS
SAFETY REQUIREMENTS AND TESTING

Part 3. Earmuffs attached to
an industrial safety helmet

Чинний від 20040901
1 СФЕРА ЗАСТОСУВАННЯ
Цей  стандарт  визначає  конструктивні,  проектувальні,  експлуатаційні  вимоги  для  протишумових 
навушників  (далі — навушники),  приєднаних до  промислової  захисної  каски, методи випробовування, 
вимоги до маркування і до інформації, що її надають користувачеві.
Цей  стандарт  визначає  мінімальний  рівень  акустичної  ефективності,  необхідний  для  встановлення 
відповідності навушників вимогам цього стандарту,  і сприяє забезпеченню доступності  інформації для 
користувача  стосовно  характеристик  акустичної  ефективності  навушників,  які  виміряні  згідно  з EN
248691:1992.
З  огляду  на  те, що  навушники,  спроектовані  для  приєднання  до  промислової  захисної  каски,  можуть 
бути приєднані до ряду моделей  і розмірів, цей стандарт установлює серію випробувань механічних  і 
акустичних  властивостей,  для  оцінювання  експлуатаційних  властивостей  навушників,  приєднаних  до 
визначеної моделі(ей) або розмірів каски.
З навушниками, приєднаними до однієї  із визначених моделей або розмірів каски (базова комбінація), 
проводять усі випробовування за цим стандартом. З навушниками тієї самої моделі але приєднаної до 
інших  визначених  моделей  або  розмірів  каски  (додаткові  комбінації)  проводять  скорочений  набір 
випробовувань згідно з цим стандартом.
Визначено  інші  правила,  застосовані  у  випадку,  коли  одинарна  модель  навушників  підлягає 
випробовуванням у комбінації з моделлю захисної каски більш ніж одного розміру.
Для типового випробовування згідно з цим стандартом промислові захисні каски, визначені виробником 
навушників,  повинні  задовольняти  вимогам EN  397.  Передбачено  зробити  доступною  інформацію 
стосовно  ряду  типів  промислових  захисних  касок,  випробуваних  із  навушниками  у  випадку,  якщо  ця 
комбінація задовольняє вимогам цього стандарту.
Цей  стандарт  не  поширюється  на  експлуатаційні  властивості  електронних  пристроїв,  які  можуть  бути 
додані до навушників, та на навушники, чутливі до амплітудних коливань.

2 НОРМАТИВНІ ПОСИЛАННЯ
Цей  стандарт  містить  положення  з  інших  публікацій  через  датовані  і  недатовані  посилання.  Ці 
нормативні посилання наведено у відповідних місцях тексту, а їх перелік публікацій наведено нижче. У 



разі  датованих  посилань  пізніші  зміни  чи  перегляд  будьякої  з  цих  публікацій  стосуються  цього 
стандарту тільки в тому випадку, якщо їх введено разом зі змінами чи переглядом. У разі недатованих 
посилань треба звертатися до останнього видання відповідної публікації.
EN 3521:1993 Hearing protectors — Safety requirements and testing — Part 1: Earmuffs 
EN 397:1995 Industrial safety helmets
EN 960:1994 Headforms for use in the testing of protective helmets
EN 248691:1992 Acoustics — Hearing protectors — Part 1 :Subjective method for the measurement of sound 
attenuation
EN  248693:1993  Acoustics — Hearing  protectors — Part  3:  Simplified  method  for  the  measurement  of 
insertion loss of earmuff type protectors for quality inspection purposes (ISO/TR 48693:1989)
ISO  48692:1992  Acoustics — Hearing  protectors — Part  2:  Estimation  of  effective  Aweighted  sound 
pressure levels when hearing protectors are worn.

3 ТЕРМІНИ ТА ВИЗНАЧЕННЯ ПОНЯТЬ
У цьому стандарті застосовані такі терміни та відповідні їм визначення понять:
3.1 акустичний випробовувальний затискач (acoustic test fixture (ATF))
Пристрій,  що  усереднює  визначені  розміри  голови  дорослої  людини  і  який  використовують  для 
вимірювання акустичних втрат навушників, як це визначено в EN 248693
3.2 звукоізолювальний корпус (cup)
Порожниста складова частина навушника, яку монтують на еквівалент притискального пристрою,  і до 
якої зазвичай кріплять ущільнювальну прокладку і звукопоглинач
3.3 притискач звукоізолювального корпусу (cup supporting arm)
Кронштейн, приєднаний до корпусу захисної каски і конструктивно призначений забезпечувати надійне 
прилягання  корпусу  навушника  на  навколовушну  поверхню  за  рахунок  тиску  через  ущільнювальну 
прокладку
3.4 ущільнювальна прокладка (cushion)

НАЦІОНАЛЬНЕ ПОЯСНЕННЯ

EN  3521:19931) Акустика.  Засоби  індивідуального  захисту  органів  слуху.  Вимоги  безпеки  і 
методи випробовування. Частина 1. Протишумові навушники. 

EN 397:19941) Промислові захисні каски.
EN 960:1994 Макети голови для використовування у випробовуваннях захисних касок

EN 248691:19921) Акустика. Засоби  індивідуального  захисту органів  слуху. Частина 1. Суб'єк
тивний метод вимірювання акустичної ефективності.
EN  248693:1993  Акустика.  Засоби  індивідуального  захисту  органів  слуху.  Частина  3. 
Спрощений  метод  вимірювання  акустичних  втрат  навушників  із  метою  перевіряння  якості
(ISO/TR 48693:1989).
ISO 48692:1992 Акустика. Засоби індивідуального захисту органів слуху. Частина 2. Оцінювання 
ефективності рівнів звукового тиску за характеристикою А в одягнених засобах захисту органів 
слуху.
________
1)  Копію  документів  можна  отримати  в  Головному  фонді  нормативних  документів  ДП 
«УкрНДНЦ».



Складова  частина  навушника,  здатна  до  деформування,  яка  зазвичай  містить  пінопласт  або  рідинні 
наповнювач;  її  приєднують  до  краю  корпусу  навушника  для  покращення  комфорту  і  покращення 
прилягання навушників до голови
3.5 протишумовий навушник (earmuff)
Засіб  індивідуального  захисту  органів  слуху,  який  складається  з  незалежного  звукоізолювального 
корпусу,  притисканого  до  вушних  раковин  або  до  навколовушної  поверхні  голови.  Звукоізолювальні 
корпуси  можна  притискати  до  голови  за  допомогою  спеціального  притискального  пристрою, 
розміщуваного  над  головою,  за  головою або  під  підборіддям  чи пристрою,  прикріпленого до  захисної 
каски або іншого обладнання
3.6 еквівалент притискального пристрою (equivalent headband)
Частина  комбінації  навушників  і  захисної  каски, що  підтримує  звукоізолювальні  корпуси. Вона містить 
корпус захисної  каски та притискачі  і функційно еквівалентна притискальному пристрою, визначеному 
за EN 3521
3.7 зовнішня вертикальна відстань (external vertical distance)
Вертикальна  відстань  між  вершиною  випробовувального  макета  голови,  на  який  монтують  захисну 
каску, і найвищою точкою зовнішньої поверхні корпусу захисної каски
3.8 випробна висота (test height)
Вертикальна відстань між віссю, що проходить через центри монтажних отворів для імгтатора вушних 
раковин в макеті голови, показаному на рисунку 2, і верхньою точкою макета
3.9 випробна ширина (test width)
Горизонтальна відстань між вертикальними вісями, що проходять через центри монтажних отворів для 
імітаторів вушних раковин у випробовувальному макеті голови, показаному на рисунку 2.
3.10 висота ношення (wearing height)
Вертикальна  відстань  між  нижнім  краєм  притискального  пристрою  захисної  каски  і  верхньою  точкою 
випробовувального макета голови, на який монтують каску.
Примітка.  Притискальний  пристрій  захисної  каски  визначено  в EN  397  як  «Частина  внутрішнього 
оснастки,  що  повністю  або  частково  охоплює  голову  вища  очей  приблизно  по  найбільшому 
горизонтальному колу голови»
3.11 промислова захисна каска (industrial safety helmet)
Засіб  захищання  голови,  в  подальшому  названий  «захисною  каскою»,  призначений  головним  чином 
захищати  верхню  частину  голови  користувача  від  ушкоджень  предметами,  що  падають  і  який 
задовольняє вимоги EN 397
3.12 акустичні втрати (insertion loss)
Середня  алгебраїчна  різниця  в  дБ  між  рівнем  звукового  тиску  третинооктавної  смути,  вимірюваної 
мікрофоном  акустичного  випробовувального  пристрою  в  визначеному  звуковому  полі  за  визначених 
умов  та  за  відсутності  комбінації  навушників  із  захисною  каскою,  і  рівнем  звукового  тиску  з 
застосованням комбінації навушників із захисною каскою за ідентичності інших умов
3.13 звукопоглинач (liner)
Акустичнопоглинальний  матеріал,  що  міститься  всередині  звукоізолювального  корпусу,  і  який 
призначено для підвищування акустичної ефективності навушників у визначених частотах
3.14 положення стояння (parking position)
Положення  навушників,  за  якого  звукоізолювальні  корпуси  розміщено  вище  рівня  нижнього  краю 
корпусу захисної каски, як це визначив виробник навушників відповідно до 8.1 h) (див. також 3.16)



3.15 акустична ефективність (sound attenuation)
Середня різниця в дБ між порогами чутності для групи випробовувачів із наявною (атестаційний поріг) 
або  відсутньою  комбінацією  навушників  із  захисною  каскою  (поріг  віднесення)  для  визначеного 
звукового сигналу
3.16 положення готовності (standby position)
Положення  навушників,  за  якого  звукоізолювальні  корпуси  розташовані  нижче  рівня  нижнього  краю 
корпусу  захисної  каски  і  за  якого  ущільнювальні  прокладки  віддалені  від  голови  або  вушних  раковин 
(див. також 3.14)
3.17 базова комбінація (basic combination)
Комбінація навушників і захисної каски, до якої належить перша або єдина модель чи розмір каски, до 
якої прикріплюють надану модель навушників  і яка підлягає усім випробовуванням за цим стандартом 
(див. також 3.18) 
3.18 додаткова комбінація (supplementary combination)
Комбінація навушників і захисної каски, до якої належить модель чи розмір каски, що не е базова, і до 
якої прикріплюють ту саму модель навушників як і для базової комбінації і яка підлягає скороченій серії 
випробовувань за цим стандартом (див. також 3.17).

4 РОЗМІРИ
Вимоги  6.2  установлюють  і  погоджують  класифікацію  навушників  за  трьома  діапазонами  розмірів: 
діапазон середніх розмірів, діапазон малих розмірів і діапазон великих розмірів. Навушники можуть бути 
покласифіковані на більше ніж один діапазон розмірів.
Для  будьяких  наданих  навушників  ця  класифікація  буде  залежати  від  захисної  каски,  до  якої  їх 
прикріплюють.
До  діапазону  середніх  розмірів  належать  навушники,  здатність  до  регулювання  яких  задовольняє 
вимоги 6.2.1 під час оцінювання за випробовувальними розмірами, визначеними в таблиці 2.
До діапазону малих розмірів належать навушники, здатність до регулювання яких задовольняє вимоги 
6.2.2 під час оцінювання за випробовувальними розмірами, визначеними в таблиці 2.
До діапазону великих розмірів належать навушники, здатність до регулювання яких задовольняє вимоги 
6.2.3 під час оцінювання за випробовувальними розмірами, визначеними в таблиці 2.
Навушники  діапазону  малих  або  великих  розмірів  потрібно  супроводжувати  інформацією  для 
користувача, визначену в 8.1 і).

5 МАТЕРІАЛИ І КОНСТРУКЦІЯ
5.1 Матеріали
5.1.1 Частини  навушників,  які  можуть  контактувати  зі  шкірою  користувача,  не  повинні  спричиняти 
подразнення шкіри, алергічної реакції або чинити інші шкідливі впливи на здоров’я користувача.
5.1.2 Ущільнювальні прокладки повинні бути м'які, немаркі і задовольняти вимоги 5.1.1.
5.1.3 Після  очищення  за  методом,  визначеним  виробником,  матеріали  не  повинні  мати  видимих 
пошкоджень.

5.2 Конструкція
5.2.1 Усі зовнішні частини навушників, які можуть бути причиною ушкоджень під час використовування 
або обслуговування, повинні бути закруглені, їхні кінці гладкі і без гострих країв.



5.2.2 Під час замінювання ущільнювальних прокладок  і звукопоглиначів у навушниках, що виконується 
за призначеністю виробника користувачем, не потрібно застосовувати спеціальних засобів.

6 ВИМОГИ
6.1 Загальні положення
6.1.1 Під  час  випробовування  відповідно  до  розділу  7  усі  визначені  зразки  повинні  задовольняти 
відповідним вимогам, зазначеним в 6.2 — 6.12.
6.1.2 Зразки  навушників  потрібно  попередньо  підготувати  і  випробовувати,  як  це  визначено  в  7.1.1  і 
7.1.2. Схему випробовування визначено в 7.1.3.

6.2 Здатність до регулювання
Випробовують відповідно до 7.2.
6.2.1 Навушники діапазону середніх розмірів
Для  кожної  комбінації  випробовувальних  розмірів,  позначених  літерою  М  в  таблиці  2,  діапазон 
регулювання  звукоізолювальних  корпусів  і  притискачів  та ширина між  ущільнювальними прокладками 
повинні давати змогу розміщувати комбінації навушників і захисної каски на випробовувальному макеті 
голови відповідно до 7.2.3.5.
6.2.2 Навушники діапазону малих розмірів
Для  кожної  комбінації  випробовувальних  розмірів,  позначених  літерою S в  таблиці  2,  діапазон 
регулювання  звукоізолювальних  корпусів  і  притискачів  та ширина між  ущільнювальними прокладками 
повинні давати змогу розміщувати комбінації навушників і захисної каски на випробовувальному макеті 
голови відповідно до 7.2.3.5.
6.2.3 Навушники діапазону великих розмірів
Для  кожної  комбінації  випробовувальних  розмірів,  позначених  літерою L в  таблиці  2,  діапазон 
регулювання  звукоізолювальних  корпусів  і  притискачів  та ширина між  ущільнювальними прокладками 
повинні давати змогу розміщувати комбінації навушників і захисної каски на випробовувальному макеті 
голови відповідно до 7.2.3.5.
Примітка. Навушники можна покласифковати більш ніж одним діапазоном розмірів.

6.3 Обертання звукоізолювальних корпусів
Під  час  випробовування  відповідно  до  7.3  контакт  між  ущільнювальними  прокладками  і  пластинами 
монтажного  пристрою  повинен  бути щільним  постійно,  перешкоджаючи  змінам  межі  між  внутрішнім  і 
зовнішнім периметрами ущільнювальних прокладок.
Примітка. Допускають непостійний контакт між ущільнювать ними прокладками  і пластинами в районі 
прилягання монтажної поверхні імітатора вушних раковин до пластини (45х10)мм.

6.4 Зусилля еквівалента притискального пристрою
6.4.1 Під  час  випробовування  відповідно  до  7.4  зусилля  еквівалента  притискального  пристрою  не 
повинно  перевищувати  14Н.  У  випадку,  якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски  містить  засоби 
регулювання цього  зусилля,  повинна бути передбачена можливість регулювання  зусилля до 14Н або 
нижче.
6.4.2 Для кожного набору додаткових комбінацій у разі невідповідності подальшим умовам, виконують 
випробовування, визначаючи акустичну ефективність відповідно до 7.1.5.2.



a)  середнє  значення  зусилля  зразка  еквівалента  притискального  пристрою  з  набору  додаткових 
комбінацій, що занесено до звіту відповідно до 7.4.4, не повинно бути меншим за 8Н.
b) повинне виконуватися рівняння (1):

де для кожного набору додаткових комбінацій значення Т і L розраховують за відповідними рівняннями 
(2) і (3), наведеними нижче:

де  Fm:  basic — середнє  значення  зусилля  зразка  еквівалента  притискального  пристрою  з  базового 

набору, занесене до звіту відповідно до 7.4.4., у ньютонах; 
Fm:  supp — середнє  значення  зусилля  зразка  еквівалента  притискального  пристрою  з  додаткового 

набору, занесене до звіту відповідно до 7.4.4., у ньютонах.
Примітка. Значення Т (у%) стає відхилом відносно Fm: supp

Примітка. Значення Т (у%) стає граничним відносно Fm: supp

6.5 Тиск ущільнювальних прокладок
Під  час  випробовування відповідно до 7.5  тиск  ущільнювальних  прокладок  не повинен перевищувати 
4500 Па.
У  випадку,  якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски  містить  засоби  регулювання  зусилля 
еквівалента притискального пристрою, вимогу застосовують за максимального встановленого зусилля 
або зусилля 14 Н, якщо це зусилля нижче.
6.6 Ударна міцність у разі упадення
Якщо  не  потрібно  виконувати  вимоги  відповідно  до  6.7,  комбінація  навушників  і  захисної  каски  (за 
винятком  змінних  ущільнювальних  прокладок)  не  повинна  мати  тріщин  під  час  випробовування 
відповідно  до  7.6.  Будьяка  частина  навушників  не  повинна  відокремлюватись  так,  щоб  правильне 
складання вимагало застосовування інструментів або змінних частин.
6.7 Стійкість до низьких температур (необов’язкова вимога)
Під час випробовування відповідно до 7.7, комбінація навушників і захисної каски (за винятком змінних 
ущільнювальних  прокладок)  не  повинна  мати  тріщин.  Будьяка  частина  навушників  не  повинна 
відокремлюватись  так,  щоб  правильне  складання  вимагало  застосування  інструментів  або  змінних 
частин.
6.8 Зміни в зусиллі еквівалента притискального пристрою (охоплює необов’язкове занурювання у 
воду — комбінація під навантагою)
Середнє  зусилля  еквівалента  притискального  пристрою  шести  випробовуваних  зразків  після 
відповідного  попереднього  підготування  комбінації  навушників  і  захисної  каски  і  випробовувань, 
визначених в 7.1.3.6 — 7.1.3.13 не повинно змінюватися більше ніж на ± 20% від середнього значення, 
заміряного  відповідно до 7.4. Корпус  каски,  звукоізолювальні  корпуси або  притискачі  не  повинні мати 
поломок або тріщин.
6.9 Акустичні втрати



Стандартні  відхили  для  зразків  базової  комбінації  від  1  до  10  (20  звукоізолювальних  корпусів), 
занесених  до  звіту  відповідно  до  7.12.3.4,  не  повинні  перевищувати  4,0дБ  в  чотирьох  чи  більшій 
кількості суміжних третинооктавних смуг і 7,0дБ у будьякій окремій _ретино октавній смузі.
6.10 Стійкість до підтікання
Для  ущільнювальних  прокладок  з  рідинним  наповненням  повинні  бути  відсутніми  підтікання  під  час 
випробовування навушників відповідно до 7.13.
6.11 Стійкість до займання
Під час випробовування відповідно до 7.14 жодна  із складових частин навушників або притискачів не 
повинна займатися або продовжувати тліти після вилучення нагрітого стрижня.
6.12 Мінімальна акустична ефективність
Під  час  випробовування  відповідно  до  7.14  значення (Mf —sf) навушників  не  повинні  бути  нижчі  за 

наведені в таблиці 1.
Таблиця 1— Вимоги до акустичної ефективності для комбінації навушників і захисної каски

7 ВИПРОБОВУВАННЯ

7.1 Зразки, попереднє готування і схема випробовування
7.1.1 Зразки
Завжди треба випробовувати навушники і захисні каски призначені на продаж.
Для наданої моделі навушників випробовують 10 зразків базових комбінацій, які нумерують від 1 до 10. 
Якщо  ту  саму  модель  навушників  потрібно  випробовувати  з  іншою  моделлю  або  розміром  захисної 
каски,  випробовують  шість  подальших  зразків  додаткової  комбінації  (навушники  і  захисні  каски)  для 
кожної моделі або розміру. Такі зразки нумерують (в додаткових наборах) від 1 до 6.
7.1.2 Попереднє готування і умови випробовування
Всі зразки попередньо готують і випробовують за умов з температурою (22 ± 5)°С і відносною вологістю 
повітря не більше 85%, якщо інше не визначено в процедурі випробовування.
7.1.3 Схема випробовування
За  винятком,  який  визначено  у  наступному  параграфі,  схема  випробовувань  10  зразків  базової 
комбінації і, у відповідному випадку, 6 зразків з набору додаткової комбінації така (див. рисунок 1):
У випадку, якщо захисні каски постачають кількох розмірів, один вибраний розмір використовують для 
випробовування  у  базовій  комбінації  (за  винятком  випробовувань  акустичної  ефективності).  Усі  інші 
розміри  захисної  каски  випробовують  у  додатковій  комбінації  (за  винятком  випробовувань  акустичної 
ефективності). Випробовують акустичну ефективність для діапазону усіх розмірів захисних касок — див. 
7.1.5.2 е).
Якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски  містить  засоби  регулювання  зусилля  еквівалента 
притискального  пристрою,  установіть  мінімальне  зусилля  для  усіх  стадій  попереднього  готування  і 
випробовування, якщо інше не визначено.
Примітка. Випробовування можна припинити, якщо зразок на задовольняє відповідній вимозі.
7.1.3.1 Повністю звільніть комбінації навушників і захисної каски від упаковки і приєднайте навушники до 
захисної каски відповідно до інструкцій виробника навушників.
7.1.3.2 Установіть  регулювання  звукоізолювальних  корпусів  і  притискачів  у  середнє  положення 
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діапазону регулювання і попередньо підготуйте усі зразки, установлені в положенні (використовування, 
очікування,  паркування)  як  після  поставки  від  виробника,  не менше 4  год  у  атмосфері,  відповідно до 
7.1.2.
Схема випробовування для зразків 1—6 базового і додаткового наборів така:
7.1.3.3 Перевірте  кожен  зразок  на  відповідність  вимогам  6.2  на  здатність  до  регулювання,  6.3  до 
обертання  звукоізоляційних  корпусів,  потім,  після  періоду  не  менше  4  год,  вимогам  6.4  до 
притискального зусилля еквівалента притискального пристрою і 6.5 до тиску ущільнювальні прокладок.
7.1.3.4 Якщо  випробовування  стійкості  навушників  до  низьких  температур  відповідно  до  6.7 
необов’язкове, перевірте кожен зразок на відповідність вимогам 6.6 до ударної міцності до пошкоджень 
у разі упадення.
7.1.3.5 Перевірте  кожен  зразок  на  відповідність  вимогам 6.7  щодо  стійкості  до  низької  температури 
(необов’язкове випробовування).
7.1.3.6 Випробуйте  кожен  зразок  відповідно  до  7.8  щодо  гнучкості  притискача  або.  У  відповідному 
випадку,  відповідно  до  7.9  щодо  міцності  механізму  очікування  (включене  випробовування  гнучкості 
притискача).
7.1.3.7 Вилучіть  корпуси  (якщо  це можливо)  або  ущільнювальні  прокладки  і  звукопоглиначі  з  кожного 
корпусу  кожного  із  зразків,  при  цьому  зідентифікуйте  корпуси  або  звукопоглиначі  для  подальшого 
ідентичного  складання.  У  випадку,  якщо  корпуси,  ущільнювальні  прокладки  або  звукопоглиначі  не  є 
з’ємні і (або) змінні, прокладки і звукопоглиначі повинні бути заізольовані у разі занурення у воду під час 
випробовування.
7.1.3.8 Якщо  занурення  у  воду  навантаженої  комбінації  відповідно  до 7.1.3.9,  необов’язкове,  занурте 
комбінацію навушників і захисної каски у воду.
7.1.3.9 Виконайте  занурення  у  воду  кожного  зразка  комбінації  відповідно  до  7.11  (необов’язкове 
випробовування).
7.1.3.10 Вилучіть зразки з ванни з водою та обов’язково зафіксуйте час вилучення і приєднання корпусів 
(якщо  вони  з’ємні). Видаліть надлишок води. Якщо  звукопоглиначі були  зняті,  приєднайте  їх,  у  цьому 
разі,  для  всіх  зразків  зі  змінними  ущільнювальними  прокладками,  виконайте  їх  заміну  на  нові  за 
інструкціями виробника.
7.1.3.11 Витримайте кожен зразок протягом (60 ± 5)_ри, які вимірюють від часу їх вилучення з ванни з 
водою  7.1.3.10,  в  умовах,  визначених  в  7.1.2.  Зразу  після  цього  заміряйте  відповідно  до 7.4  зусилля 
притиску еквівалента _ритис кального пристрою.
Примітка. Для множини діапазонів розмірів моделей виконайте установку ширини  і висоти, що дають 
мінімальне зусилля еквівалента _ритис кального пристрою в 7.1.3.3.
7.1.3.12 Установіть  регулювання  звукоізолювальних  корпусів  і  притискачів  у  середнє  положення 
діапазону регулювання і попередньо підготуйте усі зразки, установлені в положення (використовування, 
очікування, паркування) як після поставки від виробника, не менше 16 год за умов, визначених у 7.1.2.
Продовжуйте за схемою подальші випробовування усіх 10 зразків:
7.1.3.14 Розрахуйте  стандартний  відхил  акустичних  втрат  для  усіх  20  звукоізолювальних  корпусів 
відповідно до 7.1.3.13, використовуючи під час розраховування значення зразка статистичну вагу (N1).
Продовжуйте за схемою подальші випробовування базових і додаткових зразків 5 і 6:
7.1.3.15 У  відповідному  випадку  перевірте  відповідність  тільки  базових  зразків  вимогам  6.10  щодо 
стійкості до підтікання.
7.1.3.16 Перевірте відповідність базових і додаткових зразків вимогам 5 щодо матеріалів і конструкції.



7.1.3.17 Перевірте відповідність базових і додаткових зразків вимогам 6.11 щодо стійкості до займання.
Продовжуйте подальші випробовування для базових і додаткових зразків 1—4.
7.1.3.18 Виміряйте акустичну ефективність зразків відповідно до 7.15.

7.2 Здатність до регулювання
7.2.1 Принцип
Здатність  комбінації  навушників  і  захисної  каски  регулюватися  до  досягнення  визначених 
випробувальних розмірів визначають за допомогою відповідного випробовувального макета голови.
7.2.2 Апаратура
7.2.2.1 Випробовувальні  макети  голови  з  розмірами,  наведеними  в EN  960;  для  розмірів D,  J  і  N —
деталі наведено на рисунку 2.
Примітка. Існує 3 макети  голови, ширина яоос відповідає розмірам, наведеним у таблиці 2.  імітатори 
вушних  реноеин  приєднують  до  макета  голови,  регулюють  по  вертикалі,  щоб  забезпечити 
випробсеувальну висоту, вказану в таблиці 2.
7.2.2.2 Імітатор вушних раковин — необхідні розміри показано на рисунку 3.
7.2.2.3 Адаптер непласких ущільнювальних прокладок. Для навушників із непласкими ущільнювальними 
прокладками виробник повинен постачати придатний адаптер, який приєднують до випробовувального 
макету голови.
Примітка. Може виникнути необхідність у регулюванні ширини випробовувального макету  голови для 
компенсації товщини такого адаптера.
7.2.3 Процедура випробовування
7.2.3.1 Приєднайте  імітатори вушних раковин до бокових пластин макета голови так, щоб  їх довші осі 
були розміщені вертикально і співпадали з вертикальною віссю макета голови.
7.2.3.2 Відрегулюйте внутрішню оснастку каски на мінімальну висоту ношення і максимальну внутрішню 
вертикальну відстань відповідно до інструкцій виробника каски.
Примітка. Це регулювання передбачає відповідність цих розмірів EN 397.
7.2.3.3 Якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски  містить  засоби  регулювання  притискального 
зусилля, установіть максимальне зусилля.
7.2.3.4 Установіть комбінацію навушників  і захисної каски на кожен макет голови по черзі, в положенні 
носіння, так, щоб імітатори вушних раковин були охоплені ущільнювальними прокладками. Підтримуйте 
каску в стійкому положенні, прикладаючи силу 50Н уздовж вертикальної осі.
7.2.3.5 Для кожної комбінації відповідних розмірів ширини  і висоти, вказаних у таблиці 2, перевірте чи 
дає  змогу  регулювання  корпусів  і  притискачів  та  ширина  між  ущільнювальними  прокладками 
розміщення комбінації навушників і захисної каски на монтажний пристрій так, щоб:
а)  контакт  між  ущільнювальними  прокладками  і  пластинами  монтажного  пристрою  був  щільний, 
перешкоджаючи змінам меж між внутрішнім і зовнішнім периметрами ущільнювальних прокладок.
Примітка.  Допускають  непостійний  контакт  між  ущільнювальними  прокладками  і  пластинами  в  місці 
прилягання монтажної поверхні імітатора вушних раковин до пластини (45 х10)мм і в будьякому районі, 
де  притикскальний  пристрій  внутрішньої  оснастки  захисної  каски  лежить  нижче  ущільнювальних 
прокладок.
b) положення готовності навушників не спричинювалося. 
Таблиця 2— Випробовувальні розміри — здатність до регулювання

Розміри у міліметрах



7.2.3.6 Під час розміщення  комбінації  навушників  і  захисної  каски, відрегульованої  за  таблицею 3,  на 
відповідному  їй  макеті  голови,  відмітьте  положення  регулювання  так,  щоб  ту  саму  випробовувальну 
висоту можна було відновити потім (див. 7.3, 7.4, 7.5).
Таблиця  3 — Випробовувальні  розміриобертання  звукоізолювальних  корпусів,  зусилля 

притискального пристрою, тиск ущільнювальних прокладок

7.2.3.7 Якщо комбінація навушників і захисної каски містить засоби регулювання зусилля еквівалента 
притискального пристрою, установіть зусилля в мінімальне положення і повторіть порядок 
випробовувань від 7.2.3.4 до 7.2.3.6.
7.2.4 Звіт про випробовування
Занесіть до звіту результати дослідження відповідно до 7.2.3.5. 

7.3 Обертання звукоізолювальних корпусів
7.3.1 Принцип
Комбінацію  навушників  і  захисної  каски  установлюють  на  вказане  регулювання  і  здатність  корпусів 
пристосовуватися  до  діапазону  кутових  рухів  випробовують,  застосовуючи  відповідний  монтажний 
пристрій.
7.3.2 Апаратура
7.3.2.1 Монтажний пристрій — схему прикладу наведено на рисунку 4.
7.3.2.2 Імітатор вушних раковин — необхідні розміри вказано на рисунку 3.
7.3.2.3 Адаптер непласких ущільнювальних прокладок. Для навушників із непласкими ущільнювальними 
прокладками  виробник  повинен  постачати  придатний  адаптер,  який  приєднують  до  монтажного 
пристрою.

Випробувальна висота Випробувальна ширина

125 145 155

Відповідний випробувальний макет 
голови

В J N

115мм S S1) —
130мм М М М
140мм — М L

М — позначає комбінацію навушників і захисної каски діапазону середніх розмірів;
S — позначає комбінацію навушників і захисної каски діапазону малих розмірів; 
L — позначає комбінацію навушників 1 захисної каски діапазону великих розмірів; 
— позначає відсутність вимог.
1) Стандарт буде переглянуто через 5 років після опублікування, коли передбачається замінити 
цей розмір S на М.
Примітка. Розміри вибрані, щоб охопити комбінації розмірів голови відповідно 5, 50 і 95 відсотків 
дорослого населення.

Діапазон розмірів
Випробовувальна 

висота, мм
Випробовувальна 

ширина, мм

Відповідний 
випробовувальний 

макет голови

S 115 125 В
м 130 145 J
L 140 155 L



7.3.3 Процедура випробовувань
7.3.3.1 Приєднайте імітатори вушних раковин до центрів пластин так, щоб їх довші осі було розміщено 
вертикально.

Примітка. Б  базова комбінація, Д  додаткова комбінація.
Рисунок 1  схема випробовування

Розміри у міліметрах



а  випробна ширина (див. таблицю 2); b  випробна висота 115; с  випробна висота 130;
d  випробна висота 140; ө  отвори для монтування вушних ракових; f  прозорі пластмасові пластини.

Рисунок 2  Випробовувальні макети голови



Примітка. Усі розміри подано з граничними відхилами ±0.1мм
Рисунок 3  Імітатор вушних раковин для оцінювання посадки

(тільки для фізичного вимірювання)     

7.3.3.2 Відрегулюйте дві пластини так, щоб їхні верхні краї мали нахил 5 градусів назовні і ширина між 
пластинами, виміряна по центральній горизонтальній лінії, відповідала ширині, визначеній у таблиці 3.
7.3.3.3 Зніміть внутрішню оснастку з захисної каски і просвердліть отвір з якомога меншим діаметром по 
центральній вертикальній осі корпусу каски так, щоб дати змогу закріпити корпус за допомогою болта до 
опорної подушки монтажного пристрою.
7.3.3.4 Розмістіть комбінацію навушників і захисної каски на монтажний пристрій і закріпіть її болтом.
7.3.3.5 Якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски містить  засоби  регулювання  зусилля еквівалента 
притискального пристрою, відрегулюйте зусилля в максимальне положення.
7.3.3.6 Установіть  навушники  і  притискачі  в  положення  регулювання,  що  відмічене  в  7.2.3.6  і 



відрегулюйте висоту опорної подушки пристрою (до якої прикріплений корпус каски) так, щоб імітатори 
вушних раковин були охоплені ущільнювальними прокладками.
7.3.3.7 Одночасно  повертайте  пластини  з  кутом  нахилу  ± 5°  відносно  горизонтальних  осей,  що 
проходять через центр у площині пластин,  і з кутом нахилу ± 5° відносно  інших осей, що проходять у 
площині пластин перпендикулярно до перших горизонтальних осей.
7.3.3.8 Визначайте  наявність  постійного  контакту  між  ущільнювальними  прокладками  і  пластинами  у 
встановленому діапазоні.
Примітка.  Допускають  непостійний  контакт  між  ущільнювальними  прокладками  і  пластинами  в місці 
прилягання монтажної поверхні імітатора вушних раковин до пластини (45х10)мм.
7.3.3.9 Якщо комбінація навушників  і  захисної каски містить засоби регулювання зусилля еквівалента 
притискального  пристрою,  установіть  зусилля  в  мінімальне  положення  і  повторіть  порядок 
випробовування від 7.2.3.6 до 7.2.3.8.
7.3.3.10 За наявності моделей із різними діапазонами розмірів повторіть випробовування
з іншими відповідними випробовувальними ширинами і висотами.
7.3.4 Звіт про випробовування
Занесіть у звіт результати дослідження відповідно до 7.3.3.8. 

7.4 Зусилля еквівалента притискального пристрою
7.4.1 Принцип
Установлюють  відповідне  регулювання  комбінації  навушників  і  захисної  каски,  вимірюють  зусилля, 
прикладене  через  ущільнювальні  прокладки  до  пластин,  які  їх  підтримують,  за  методом,  що  не  дає 
змоги визначити зусилля притиску у разі помітних змін відстані між пластинами.
7.4.2 Апаратура
7.4.2.1 Монтажний  пристрій  — схему  прикладу  наведено  на  рисунку  4.  Пристрій  вимірює  зусилля 
притискання електронним пристроєм.
Імітатор вушних раковин не використовують для цих випробовувань.
7.4.2.2 Адаптер  для  непласких  ущільнювальних  прокладок.  Для  навушників  із  непласкими 
ущільнювальними прокладками виробник  повинен  постачати придатний адаптер,  який приєднують до 
монтажного пристрою.
7.4.3 Процедура випробовування
Примітка.  Для  комбінацій  навушників  і  захисної  каски  без  засобів  регулювання  зусилля  притиску 
рекомендовано  проводити  це  випробовування  одночасно  з  вимірюванням  тиску  ущільнювальних 
прокладок, як це описано в 7.5
Обидва випробовування виконують за відсутності в касці внутрішньої оснастки.
7.4.3.1 Відрегулюйте  дві  плити  так,  щоб  вони  були  паралельні  і  відстань  між  їхніми  зовнішніми 
поверхнями відповідала випробовувальній ширині, вказаній у таблиці 3.
Якщо  під  час  випробовування  здійснюється  попереднє  готування  (відповідно  до  7.1.3.11), 
використовуйте  установку ширини  і  висоти, що  дасть  найменше  зусилля  еквівалента  притискального 
пристрою (відповідно до 7.1.3.3).
7.4.3.2 Установіть звукоізолювальні корпуси і притискачі в положення регулювання, відмічене в 7.2.3.6.



Примітка. За потреби імітатори вушних раковин, показані на рисунку 3, приєднують до пластин 
монтажного пристрою

так, щоб їх центри лежали на горизонтальній осі, що проходить через центр давача сили.
Рисунок 4  Монтажний пристрій для вимірювання обертання звукоізолювальних корпусів,
випробовування зусилля притискального пристрою і тиску ущільнювальної прокладки

7.4.3.3 Розмістіть  комбінацію  навушників  і  захисної  каски  так,  щоб  центри  отворів  в  ущільнювальних 
прокладках співпали з монтажними отворами в пластинах для імітаторів вушних раковин (див. рисунок 
4).
Упевніться,  що  жодна  із  частин  комбінації  навушників  і  захисної  каски  не  контактує  з  будьякою 



частиною монтажного пристрою так, щоб впливати на вимірювання зусилля.
Примітка. Деякі конструкції касок можуть потребувати додаткових засобів для запобігання відхиленню 
касок
7.4.3.4 Якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски містить  засоби  регулювання  зусилля еквівалента 
притискального пристрою, установіть зусилля в мінімальне положення.
7.4.3.5 Знімайте показники з індикатора сили протягом (120 ± 5)с після першого відпускання притискачів 
в 7.4.3.3, потім зніміть комбінацію навушників і захисної каски з монтажного пристрою.
7.4.3.6 За  наявності  моделей  із  різними  діапазонами  розмірів  повторіть  випробовування  за  інших 
відповідних випробовувальних ширині і висоті, кожне після періоду не менше 4 год.
7.4.4 Звіт про випробовування
Занесіть  до  звіту  зусилля  з  7.4.3.5  в  ньютонах,  як  зусилля  еквівалента  притискального  пристрою. 
Визначте  і  занесіть  до  звіту  середнє  значення  зусилля  еквівалента  притискального  пристрою  для 
випробовуваних зразків 1—6.

7.5 Тиск ущільнювальної прокладки
7.5.1 Принцип
Проводять  вказане  регулювання  комбінації  навушників  і  захисної  каски  і  вимірюють  зусилля, 
прикладене  через  ущільнювальні  прокладки  до  пластин,  які  їх  підтримують,  за  методом,  що  не  дає 
змоги  визначити  зусилля  притиску  у  разі  помітних  змін  відстані  між  пластинами.  Також  вимірюють 
площу контактування однієї з ущільнювальних прокладок із пластиною.
Необхідність  застосовування  методу  полягає  в  тому,  що  зусилля,  яке  створюється  притискальним 
пристроєм,  може  бути  нерівномірно  розподілене  по  поверхні  ущільнювальної  прокладки  і  площа 
фактичного  контактування  може  бути  менша  за  площу  поверхні  прокладки.  Ця  вимога  відкидає 
використовування  спеціального  обладнання  або  пристосовань  для  корпусів  окремо  або  просте  їх 
притискання до поверхні пластини руками.
7.5.2 Апаратура
7.5.2.1 Монтажний  пристрій  — схему  прикладу  наведено  на  рисунку  4.  Пристрій  вимірює  зусилля 
притискання електронним пристроєм.
імітатор вушних раковин не використовують для цих випробовувань.
7.5.2.2 Маркувальний  засіб,  наприклад,  розбавлена  літографська  фарба,  білий  вазелін  (петролатум) 
або емульсійна фарба.
7.5.2.3 Засоби вимірювання площі контактування, наприклад, планіметр.
7.5.2.4 Адаптер  для  непласких  ущільнювальних  прокладок.  Для  навушників  з  непласкими 
ущільнювальними прокладками виробник  повинен  постачати придатний адаптер,  який приєднують до 
монтажного пристрою.
7.5.3 Процедура випробовувань
Примітка.  Для  комбінацій  навушників  і  захисної  каски  без  засобів  регулювання  зусилля  притиску 
рекомендовано  виконувати  це  випробовування  одночасно  з  вимірюванням  зусилля  еквівалента 
притискального пристрою, як це описано в 7.4.
Обидва випробовування виконують за відсутності в касці внутрішньої оснастки.
7.5.3.1 Відрегулюйте обидві пластини так, щоб вони були паралельні і відстань їх зовнішніх поверхонь 
відповідала випробовувальній ширині, вказаній у таблиці 3.
7.5.3.2 Прикріпіть  аркуш  паперу  розміром  більшим  за  поверхню  ущільнювальної  прокладки  до 



зовнішньої поверхні однієї з пластин.
7.5.3.3 Покрийте одну з ущільнювальних прокладок маркувальним засобом.
7.5.3.4 Установіть навушники і притискачі в положення регулювання, відмічене в 7.2.3.6.
7.5.3.5 Розмістіть  комбінацію  навушників  і  захисної  каски  на  монтажному  пристрої  так,  щоб  центри 
отворів  в  ущільнювальних  прокладках  співпали  з  монтажними  отворами  в  пластинах  для  імітаторів 
вушних раковин (див. рисунок 4).
Упевніться,  що  жодна  із  частин  комбінації  навушників  і  захисної  каски  не  контактує  з  будьякою 
частиною монтажного пристрою так, щоб впливати на вимірювання зусилля.
Примітка.  Деякі  конструкції  касок  можуть  вимагати  додаткових  засобів  для  запобігання  відхиленню 
касок.
7.5.3.6 Якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски містить  засоби  регулювання  зусилля еквівалента 
притискального пристрою, установіть зусилля в максимальне положення або 14 Н, якщо максимальне 
зусилля більше. У випадку, якщо через  конструкцію притискального механізму  зусилля 14 Н не може 
бути встановлено, застосуйте максимально можливе зусилля, що не перевищує 14 Н.
7.5.3.7 Знімайте  показники  з  індикатора  сили  протягом  (120  ± 5)  с  після  першого  відпускання 
притискачів в 7.5.3.4, потім зніміть комбінацію навушників і захисної каски з монтажного пристрою.
7.5.3.8 Зніміть аркуш паперу з монтажного пристрою і виміряйте площу зображення контактної поверхні 
ущільнювальних  прокладок. У  разі  потреби окресліть  зображення  олівцем. Виміряйте  площу  контакту 
ущільнювальної прокладки. Долучіть до площі будьякі прогалини всередині контактної поверхні.
7.5.3.9 Розрахуйте тиск ущільнювальної прокладки у паскалях.
7.5.3.10 За  наявності  моделей  з  різними  діапазонами  розмірів  повторіть  випробовування  з  іншими 
відповідними ви пробовувальними ширинами і висотами, кожне після періоду не менше 4 год.
7.5.4 Звіт про випробовування
Занесіть до звіту тиск ущільнювальної прокладки у паскалях. 

7.6 Ударна міцність до пошкодження у разі упадення
7.6.1 Принцип
Комбінації навушників і захисної каски дають змогу впасти на сталеву плиту з визначеної висоти.
7.6.2 Апаратура
7.6.2.1 Гладка сталева плита товщиною не менше 1см. Придатний розмір — 50смх50см.
7.6.2.2 Біфілярна підвіска з ефективною довжиною 1,0м  і підвісними проводами з відстанню між ними, 
що приблизно дорівнює довжині каски (див. рисунок 5).
7.6.3 Процедура випробовування
7.6.3.1 Прикріпіть сталеву плиту до вертикальної стіни і змонтуйте біфілярну підвіску як це показано на 
рисунку 5.
7.6.3.2 Установіть  навушники  в  позицію  використовування  і  довжину  звукоізолювальних  корпусів  з 
притискачами в максимальне положення.
7.6.3.3 Закріпіть біфілярну підвіску за нижню і верхню крайню точку корпусу каски, регулюючи площину 
симетрії  підвішеної  комбінації  навушників  і  захисної  каски  паралельно  до  сталевої  плити.  Підвісьте 
комбінацію  так,  щоб  каска  була  перевернута  і  в  горизонтальному  положенні  так,  щоб  нижня  точка 
гребеня каски була на відстані (1000 ± 10)мм від лінії підвішування.
Див. рисунок 5.
7.6.3.4 Підніміть комбінацію навушників  і  захисної каски так, щоб біфілярна підвіска була натягнутою  і 



лежала в горизонтальній площині.
7.6.3.5 Дайте  змогу  комбінації  навушників  і  захисної  каски  впасти  один  раз  на  плиту  і  зафіксуйте 
наявність тріщин у будьякій частині (окрім ущільнювальних прокладок) або відокремлення частин.
Примітка. У випадку відокремлення будьякої частини комбінацію навушників і захисної каски збирають 
знову  і  продовжують  випробовування  за  схемою,  забезпечивши  у  цьому  випадку,  щоб  правильне 
складання виконувалося без допомоги інструментів або змінних частин.
7.6.4 Звіт про випробовування
Занесіть до звіту інформацію про наявність тріщин у будьякій частині комбінації навушників і 
захисної каски або відокремлень.

Рисунок 5  Випробовування ударної міцності до пошкоджень у разі упадення комбінації навушників і 
захисної каски

7.7 Стійкість до низьких температур (необов'язкове випробовування)
7.7.1 Принцип
Комбінацію  навушників  із  захисною  каскою  витримують  за  температури  мінус 20°С  і  дають  змогу  їй 
впасти з визначеної висоти на сталеву плиту.
7.7.2 Апаратура
7.7.2.1 Холодильна камера, здатна підтримувати постійну температуру ( 20 ± 3)°С
7.7.2.2 Гладка сталева плита товщиною не менше 1см. Придатний розмір — 50см х 50см.
7.7.2.3 Біфілярна підвіска з ефективною довжиною 1,0м  і підвісними проводами з відстанню між ними, 
що приблизна дорівнює довжині каски (див. рисунок 5).



7.7.3 Процедура випробовування
7.7.3.1 Прикріпіть сталеву плиту до вертикальної стіни і змонтуйте біфілярну підвіску, як це показано на 
рисунку 5.
7.7.3.2 Установіть  навушники  в  положення  використання  і  довжину  звукоізолювапьних  корпусів  із 
притискачами в максимальне положення.
7.7.3.3 Витримайте комбінацію навушників із захисною каскою в холодильній камері протягом 4 год.
7.7.3.4 Вилучіть  комбінацію  навушників  із  захисною  каскою  з  холодильної  камери  і  в  межах  10с 
виконайте 7.7.3.5 — 7.7.3.7.
7.7.3.5 Закріпіть біфілярну підвіску за нижню і верхню крайню точку корпусу каски, регулюючи площину 
симетрії  підвішеної  комбінації  навушників  і  захисної  каски  паралельно  до  сталевої  плити.  Підвісьте 
комбінацію  так,  щоб  каска  була  перевернутою  і  в  горизонтальному,  щоб  нижня  точка  гребеня  каски 
розташовувалася на відстані (1000 ± 10)мм від лінії підвішування.
Див. рисунок 5.
7.7.3.6 Підніміть  комбінацію  навушників  і  захисної  каски  так,  щоб  біфілярна  підвіска  була  натягнута  і 
лежала в горизонтальній площині.
7.7.3.7 Дайте  змогу  комбінації  навушників  і  захисної  каски  впасти  один  раз  на  плиту  і  зафіксуйте 
наявність  тріщин  у  будьякій  частині  комбінації  (окрім  ущільнювальних  прокладок)  або  відокремлення 
частин.
Примітка. У випадку відокремлення будьякої частини комбінацію навушників і захисної каски збирають 
знову  і продовжують випробовування по схемі, забезпечивши у цьому разі, щоб правильне складання 
виконувалося без допомоги інструментів або змінних частин.
7.7.4 Звіт про випробовування
Занесіть до звіту інформацію про наявність тріщин у будьякій частині комбінації навушників і захисної 
каски або відокремлень.

7.8 Гнучкість притискача
Випробовування  проводять  із  комбінаціями  навушників  і  захисної  каски,  які  не  містять  положення 
очікування. Для тих моделей, що містять положення очікування, випробовують відповідно до 7.9.
7.8.1 Принцип
Комбінацію  навушників  і  захисної  каски  встановлюють  на  відповідне  регулювання  і  притискачі 
вигинаються до стандартної протяжності визначену кількість разів.
7.8.2 Апаратура
Згинальний  пристрій,  що  забезпечує  відносний  синусоїдальний  рух  між  двома  паралельними 
пластинами, які підтримують корпуси навушників — схему прикладу наведено на рисунку 6.
7.8.3 Процедура випробовування
7.8.3.1 Установіть  регулювання  корпусів  і  притискального  пристрою  в  середнє  положення  діапазону 
регулювання.  Якщо  можливе  ненавмисне  змінення  регулювання  корпусів  і  притискального  пристрою, 
положення  зафіксуйте,  наприклад,  липкою  стрічкою.  Такі  засоби  не  повинні  впливати  на  нормальну 
рухомість звукоізолювапьних корпусів на притискальному пристрої.
7.8.3.2 Установіть комбінацію навушників  і захисної каски на устаткування і надійно прикріпіть корпуси 
до пластин за допомогою, наприклад, еластичних стрічок.
Примітка. Може виникнути необхідність в підтримуванні корпусу каски.
7.8.3.3 Установіть  мінімальну  відстань  між  пластинами  так,  щоб  вона  відповідала  відстані  між 



ущільнювальними прокладками навушників у вільному стані або на 25мм, якщо ця відстань більша.
7.8.3.4 Установіть максимальну відстань між пластинами (200 ± 5)мм.
7.8.3.5 Виконайте  послідовну  зміну  мінімальної  і  максимальної  відстаней  протягом  1000  циклів  зі 
швидкістю 10—12 циклів/хв.
Упевніться,  що  протягом  випробовування  жодна  частина  еківівалента  притискального  пристрою  не 
торкається будьякого предмета, що може вплинути на механічну дію.

7.9 Випробовування міцності механізму положення очікування
7.9.1 Принцип
Комбінацію  навушників  і  захисної  каски  з  вмонтованим  положенням  очікування  встановлюють  на 
відповідне регулювання і механізм положення очікування піддають дії визначену кількість разів.
7.9.2 Апаратура
Згинальний  пристрій,  що  забезпечує  відносний  синусоїдальний  рух  між  двома  паралельними 
пластинами, які підтримують корпуси навушників — схему прикладу наведено на рисунку 6.

Примітка. Дві пластини урухомлюють так, щоб піддати притискачі діапазону рухів комбінації навушників 
із захисною

випробовувальною 
каскою.                                                                                                                                                          

Рисунок 6  Схема прикладу згинального пристрою

7.9.3 Процедура випробовування
7.9.3.1 Установіть  регулювання  корпусів  і  притискального  пристрою  в  середнє  положення  діапазону 
регулювання.  Якщо  можлива  ненавмисна  зміна  регулювання  корпусів  і  притискального  пристрою 
положення  зафіксуйте,  наприклад,  липкою  стрічкою.  Такі  засоби  не  повинні  впливати  на  нормальну 
рухомість звукоізолювальних корпусів на притискальному пристрої.
7.9.2.2 Установіть комбінацію навушників і захисної каски на устатковання і надійно закріпіть корпуси до 



пластин за допомогою, наприклад, еластичних стрічок.
Примітка. Може виникнути необхідність у підтримуванні корпусу каски.
7.9.3.3 Установіть  мінімальну  відстань  між  пластинами  так,  щоб  вона  відповідала  відстані  між 
ущільнювальними прокладками навушників у вільному стані або на 25мм, якщо ця відстань більша.
7.9.3.4 Установіть максимальну відстань, що відповідає відстані увімкнення положення готовності.
7.9.3.5 Виконайте  послідовну  зміну  мінімальної  і  максимальної  відстаней  протягом  1000  циклів  зі 
швидкістю 4—6 циклів/хв.
Упевніться,  що  протягом  випробовування  жодна  частина  еківівалента  притискального  пристрою  не 
торкається будьякого предмета, що може вплинути на механічну дію.
7.9.4 Звіт про випробовування
Зафіксуйте  і  занесіть  до  звіту  будьякі  зміни  чи  пошкодження  навушників  або  притискачів  після 
проведення 1000 циклів.

7.10 Занурювання у воду
7.10.1 Принцип
Після  вилучення  усіх  змінних  складових  частин  навушники,  притискачі  і  захисну  каску  витримують  у 
воді.
7.10.2 Апаратура
7.10.2.1 Ванна з водою, здатна підтримувати постійну температуру води (50 ± 2)°С.
7.10.2.2 Засоби підтримування комбінації навушників із захисною каскою нижче поверхні води.
7.10.3 Процедура випробовування
Після вилучення звукоізолювальних корпусів (за можливості) або ущільнювальних прокладок, частини 
навушників, що залишилися, і притискачі, установлені в середнє положення діапазону регулювання і в 
положенні (використовування, очікування, паркування), як після постачання від виробника, занурюють у 
ванну  з  водою  на  (24  ± 1)  год.  У  випадку,  якщо  корпуси  неземні,  ущільнювальні  прокладки  та 
звукопоглиначі нез'ємні та змінні, то прокладки і звукопоглиначі повинні бути захищені від води під час 
випробовування.

7.11 Занурювання у воду навантаженої комбінації (необов'язкове випробовування)
7.11.1 Принцип
Після  вилучення  звукопоглиначів  комбінацію  навушників  і  захисної  каски  витримують  у  воді  з 
плоскопаралельною розпіркою між ущільнювальними прокладками.
7.11.2 Апаратура
7.11.2.1 Ванна з водою, здатна підтримувати постійну температуру води (50 ± 2)°С.
7.11.2.2 Засоби утримування комбінації навушників і захисної каски нижче поверхні води.
7.11.2.3 Плоскопаралельна розпірка, яка розділяє ущільнювальні прокладки на відстань 145мм.
7.11.3 Процедура випробовування
Після  вилучення  звукопоглиначів  (ущільнювальні  прокладки  залишають)  розмістіть  комбінацію 
навушників і захисної каски на розпірку з регулюванням корпусів і притискачів, як це визначено в 7.4.3.2. 
Занурте  комбінацію  навушників  і  захисної  каски  з  розпіркою  у  ванну  з  водою  на  (24  ± 1)  год.  Якщо 
ущільнювальні прокладки незмінні, вони повинні бути захищені від води впродовж занурювання.

7.12 Акустичні втрати



7.12.1 Принцип
Акустичні  втрати  кожного  корпусу  заміряють  на  визначених  третинооктавних  середньогеометричних 
частотах.
7.12.2 Апаратура
Необхідне  устатковання  містить  акустичний  випробовувальний  пристрій  і  місце  випробовування, 
описані  в EN  248693:1993.  Представлену  на  рисунку  7  опорну  подушку  приєднують  до  акустичного 
випробовувального  пристрою  для  забезпечення  достатньої  підтримки  всієї  комбінації  навушників  і 
захисної каски в сталому положенні.
7.12.3 Процедура випробовування
Для наданої моделі навушників, приєднуваних до касок різних розмірів, акустичні втрати випробовують 
тільки для одного розміру каски.
Випробовують згідно з EN 248693 з подальшими змінами.
7.12.3.1 Для  випробовування  застосовують  випадкове  звукове  поле (вільне  звукове  поле)  або  пласку 
прогресивну хвилю (дифузне звукове поле). Однак, якщо під час застосовування дифузного звукового 
поля не задовольняються вимоги 6.9 випробовування повторюють, застосовуючи вільне звукове поле.
7.12.3.2 Акустичні втрати вимірюють у третинооктавних смугах від 250Гц до 8000Гц.
7.12.3.3 Якщо комбінація навушників і захисної каски містить засоби регулювання зусилля еквівалента 
притискального пристрою, установлюють зусилля в максимальне положення.
7.12.3.4 Вимірюють  кожен  корпус  тричі  і  середнє  значення  трьох  вимірювань  для  кожної 
третинооктавної частоти заносять до звіту як акустичні втрати.
7.12.3.5 Заносять до  звіту  середній  і  стандартний  відхил  середніх  значень,  визначених  відповідно до 
7.12.3.2 для корпусів від 1 до 20.
7.12.4 Звіт про випробовування
Для  кожного  звукоізолювального  корпусу  і  кожної  середньогеометричної  частоти  заносять  до  звіту 
індивідуальні значення акустичних втрат, середнє значення для усіх корпусів із стандартним відхилом, 
як це вказано в 7.12.3.4.

7.13 Стійкість до підтікання
7.13.1Принцип
До наповнених рідиною ущільнювальних прокладок прикладають силу 28 Н і перевіряють на наявність 
підтікань.
7.13.2 Апаратура
7.13.2.1 Гладка  сталева  плита  товщиною  не  менше  10мм  і  площею,  достатньою  для  розміщення 
ущільнювальних прокладок у разі їх деформування.
7.13.2.2Засоби навантажування ущільнювальних прокладок,
7.13.3 Процедура випробовування
7.13.3.1 Установіть плиту горизонтально на жорстку поверхню.
7.13.3.2 Покладіть  один  із  звукоізолювальних  корпусів  на  плиту  так,  щоб  ущільнювальна  прокладка 
торкалася плити усіма периферійними точками.
7.13.3.3 Прикладіть до звукоізолювального корпусу вертикальну навантагу 28Н на (15 ± 1)хв.
7.13.3.4 Зніміть навантагу і перевірте наявність будьяких підтікань рідини з ущільнювальної прокладки.
7.13.3.5 Повторіть  випробовування  від  7.13.3.2  до  7.13.3.4  з  іншим  корпусом  з  ущільнювальною 
прокладкою.



7.13.4 Звіт про випробовування
Занесіть до звіту наявність будьяких підтікань для кожної ущільнювальної прокладки.

7.14 Стійкість до займання
7.14.1 Принцип
Сталевий  стрижень  нагрівають  до  відомої  температури  і  прикладають  до  комбінації  навушників  і 
захисної каски.

Примітка. Всі розміри подано з граничними відхилами ±1.0мм
Рисунок 7  Приклад опорної подушки

7.14.2 Апаратура



7.14.2.1 Сталевий стрижень довжиною 300мм і діаметром 6мм з пласкими краями, перпендикулярними 
до поздовжньої осі стрижня.
7.14.2.2 Джерело тепла
7.14.2.3 Термопарний пристрій вимірювання температури
7.14.3 Процедура випробовування
7.14.3.1 Нагрійте один кінець стрижня довжиною приблизно 50мм до температури (650 ± 20)°С.
7.14.3.2 Установіть стрижень вертикально, перевірте, щоб температура була (650 ± 20)°С  і прикладіть 
нагрітий кінець до поверхні навушників  з зусиллям, яке забезпечується власною масою, протягом (5  і 
0,5)с.
7.14.3.3 Знову  нагрійте  стрижень  і  повторіть  випробовування  стільки  разів,  скільки  необхідно  для 
оцінення поведінки всіх незахищених матеріалів навушників і притискачів.
7.14.4 Звіт про випробовування
У разі, якщо будьяка частина навушників чи притискачів  горить або продовжує тліти після вилучення 
стрижня, зафіксуйте це у звіті.

7.15 Акустична ефективність
7.15.1 Акустичну ефективність зразків 1— 4 базової комбінації вимірюють  і подають у звіт згідно з EN
248691  (середні  значення  і  стандартні  відхили).  У  випадку  універсальних  навушників  значення 
акустичної ефективності визначають для кожного встановленого режиму використовування.
7.15.2 У  випадку  додаткових  комбінацій,  через  6.4.2,  необхідне  вимірювання  акустичної  ефективності 
зразків 1—4 як це вказано вище, але з такими доповненнями до процедури випробовування;
a) проведіть випробовування спочатку з використовуванням тільки 10 випробовувачів;
b) розрахуйте значення Н, М і L згідно з ISO 48692 з α =1;
c) порівняйте значення Н, М і L, розраховані для базової комбінації, із значеннями розрахованими в b);
d) якщо значення Н, М  і L додаткової комбінації відрізняється в межах ± 3дБ від відповідних значень 
базової  комбінації,  подальші  випробовування  акустичної  ефективності  не  проводять.  Акустичну 
ефективність  додаткової  комбінації  вважають  рівною  ефективності  базової  комбінації  і  значення 
акустичної ефективності застосовують до додаткової комбінації;
e) якщо умови d) не задовольняються, випробовування акустичної ефективності проводять з іншими 6
ма випробовувачами і заміряне значення акустичної ефективності фіксують у звіті.
Якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски  містить  засоби  регулювання  зусилля  еквівалента 
притискального  пристрою,  акустичну  ефективність  вимірюють  за  максимального  зусилля  еквівалента 
притискального пристрою.
У  випадку  якщо  комбінація  навушників  і  захисної  каски  не  підходить  до  усіх  розмірів  із  таблиці  2, 
кожного  випробувача  запитують  чи  придатен  йому  зразок.  У  разі  придатності  випробовування 
продовжують. Якщо ні, випробувача вилучають зі складу групи і забезпечують йому заміну.
У випадку,  якщо надана модель навушників придатна до більше ніж одного розміру тієї  самої моделі 
каски,  випробувачів  просять  вибрати  придатний  розмір.  Якщо  придатний  розмір  вибрано, 
випробовування продовжують. Якщо ні, випробовувача вилучають із групи і забезпечують йому заміну. 
У випробовуваннях повинно брати участь 16 випробовувачів — не менше 4 випробувачів для кожного 
розміру захисної каски. Не можна випробовувати будьякий із зразків понад 4 рази.
Значення акустичної ефективності, отримане за цим методом, беруть за основу інформації, що її надає 
виробник відповідно до 8.1j), у випадку придатності усіх розмірів захисної каски користувачеві.



Ці значення не потрібно використовувати як  значення акустичної ефективності базової  комбінації для 
процедури, наданої для додаткових комбінацій в 7.15.2, поки 16 випробовувань не будуть проведені на 
комбінації одного розміру.

8 ІНФОРМАЦІЯ. ЯКУ НАДАЄ ВИРОБНИК
Інформація відповідно до 8.1 і 8.2 повинна бути надана офіційною мовою(ами) країни призначення.
8.1 Інформація для користувача
Навушники потрібно супроводжувати такою інформацією для користувача:
a) торговою маркою або іншими засобами ідентифікації виробника, імпортера чи дистриб'ютора:
b) познакою моделі;
c) номером цього стандарту:
d) у разі потреби відповідними виразами:
«Ця модель комбінації навушників і захисної каски задовольняє додаткові вимоги за + 50°С і (або)  20°
С»;
e) описом типу ущільнювальних прокладок;
f) познакою  виробника  і  моделі  захисної  каски(ок)  в  комбінації  з  якими  навушники  задовольняють 
вимогам  цього  стандарту.  Цю  інформацію  подають  у  формі:  «Ці  навушники  приєднують  до,  і 
використовують тільки з такими промисловими захисними касками».
g) у відповідному випадку метод приєднання навушників до захисної каски;
h) методом складання (регулювання), а також інструкціями стосовно установки будьяких
засобів регулювання зусилля еквівалента притискального пристрою, і стосовно правильної роботи
будьяких засобів установки положення парковки (див. 3.14) і (або) положення очікування (див. 3.16);
i) для навушників діапазону малих (великих) розмірів відповідний вираз:
— на упаковці (коробці):
«Діапазон  малих  розмірів»,  «Діапазон  великих  розмірів»  (у  відповідному  випадку).  «Звертатись  до 
інформації для користувача».
— в інформації для користувача
«Комбінація навушників  і  захисної каски, що задовольняє вимогам EN 3523, — з «Діапазону середніх 
розмірів»  або  «Діапазону  малих  розмірів»  або  «Діапазону  великих  розмірів».  Комбінації  «Діапазону 
середніх  розмірів»  придатні  для  більшості  користувачів.  Комбінації  «Діапазону  малих  розмірів»  або 
«Діапазону  великих  розмірів»  спроектовані  для  тих  користувачів,  для  яких  не  придатна  комбінація 
навушників і захисної каски «Діапазону середніх розмірів».
Під час приєднання до промислової захисної каски(ок) ці навушники є з «Діапазону малих розмірів» або 
«Діапазону великих розмірів»
j) подальшими значеннями акустичної ефективності для навушників, приєднаних до моделі промислової 
захисної каски і випробуваних відповідно до 7.15. Якщо комбінація навушників  і захисної каски містить 
засоби регулювання зусилля еквівалента притискального пристрою, значення акустичної ефективності 
надають для мінімального і максимального зусилля еквівалента притискального пристрою:
1) середнє значення і стандартний відхил для кожної випробовувальної частоти;
2) значення АРV;
3) значення Н,М і L;
4) значення SNR;
Кожен набір значень повинен бути рівноцінно виділений.



k) рекомендаціями для користувача, щоб він пересвідчився в тому, що:
1) комбінація  навушників  і  захисної  каски  складена,  відрегульована  і  налаштована  за  вказівками 
виробника;
2) комбінацію навушників і захисної каски потрібно носити весь час у шумному середовищі;
3) комбінацію навушників і захисної каски необхідно регулярно перевіряти на здатність до експлуатації.
і)  засторога,  що  у  випадку  недотримання  рекомендацій  у 8.1  k)  захист,  забезпечуваний  комбінацією 
навушників і захисної каски, буде ослаблено;
m) методом чищення і дезінфекції, яким визначено і вимагається застосовування чистильних речовин, 
що не завдають шкоди користувачеві або впливу на навушники;
n)  виразом  «Цей  продукт  можна  суттєво  пошкодити  окремими  хімічними  речовинами.  За  подальшою 
інформацією звертатись до виробника»;
o)  виразом  «Навушники  і  особливо  ущільнювальні  прокладки  можна  пошкодити  під  час 
використовування,  тому  їх  необхідно  перевіряти  через  часті  інтервали  часу,  наприклад, щоб  виявити 
підтікання або тріщини;
р) рекомендованими умовами зберігання до і після використання;
q) познакою (посиланням) і іншою інформацією стосовно строку заміни ущільнювальних прокладок;
r) у разі потреби, методом замінювання ущільнювальних прокладок; 
s) адресою, за якою можна отримати додаткову інформацію.

8.2 Додаткова інформація
На вимогу виробник повинен надати таку інформацію:
a) діапазон придатних розмірів для кожної комбінації;
b) інформацію, визначену в 8.1;
c) результати випробувань, проведених згідно з цим стандартом;
d) назву і країну випробувальної лабораторії, що провела випробовування, відповідно до 8.2 с) та дату 
проведення випробування.

9 МАРКОВАННЯ
Навушники повинні мати стійке марковання з такою інформацією:
a) назвою, торгової марки або іншими засобами ідентифікації виробника;
b) познакою моделі;
c) у випадку, якщо навушники за призначенням виробника потрібно прикріпляти до каски у особливому 
положенні,  познакою  ПЕРЕД  і  (або)  ВЕРХ  звукоізолювального  корпусу,  і  (або)  ЛІВИЙ  і  ПРАВИЙ 
ізолювальний корпус;
d) номером цього стандарту.

ДОДАТОК А
(довідковий)

РОЗДІЛИ ЦЬОГО СТАНДАРТУ, ЩО ПОСИЛАЮТЬСЯ
НА ЗАГАЛЬНІ ВИМОГИ ЧИ ІНШІ ПОЛОЖЕННЯ ДИРЕКТИВ ЄС

Цей  стандарт  підготовано CEN за  завданням  Європейської  Комісії  і  Європейської  Асоціації  Вільної 
Торгівлі і підтримує загальні вимоги Директиви ЄС 89/6867ЕЕС.
ЗАСТОРОГА!  інші  вимоги  та  інші  Директиви  ЄС  можна  застосовувати  до  продукту(ів), 



охоплюваних сферою застосування цього стандарту.
Розділи цього стандарту, що підтримують вимоги Директиви 89/686/ЕЕС;

Відповідність розділам цього стандарту забезпечує також відповідність загальним вимогам Директиви і 
правилам EFTА.

13.340.20
Ключові  слова:  засоби  індивідуального  захисту,  засоби  індивідуального  захисту  органів  слуху, 
протишумові  навушники,  каски,  технічні  умови,  безпека,  характеристики,  випробування,  інформація, 
маркування.

Загальне вимога Директиви ЄС 89/686/ЕЕС, Додаток II: Розділи цього стандарту:

1.1 Принципи проектування 4. 6.16.5 і 6.12

1.2 Нешкідливість ЗІЗ 5

1.3 Зручність і ефективність 6.2—6.8

1.4 інформація, що ЇЇ надає виробник в

24 Старіння ЗІЗ 8.1

2.9 ЗІЗ, що містить компоненти, які може налагоджувати і 
відокремлювати користувач

5.2 і 8.1

2.10 ЗІЗ для приєднання до іншого, зовнішнього додаткового 
пристрою

6.1 і 8.1

2.12 ЗІЗ, що має одну або більшу кількість ідентифікаційних або 
розпізнавальних марок, прямо чи непрямо пов'язаних з охороною 
здоров'я та безпекою

9

2.14 Універсальні ЗІЗ 1,4, 5 і 6

3.5 Захист від шкідливо! дії шуму 6.12


